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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE DIN

“INFIRMIERA DEBUTANTA” IN “INFIRMIERA”

TEMATICA

1. Fisa postului;
Decontaminarea mediului de spital;
a) Norme tehnice privind curatarea-dezinfectia in unitatile sanitare.
Definitia urmatorilor termeni: curatarea, dezinfectia, produse biocide, substante active,
produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si scazut.
b) Reguli generale in aplicarea programului de curatare;
Curatarea (dezinfectie curenta, dezinfectie ciclica)
Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor;
Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante.
3. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:
- Ambalarea deseurilor- recipiente pe categorii de coduri de culoare
- Depozitarea temporara
- Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului.
4. Transportul si mobilizarea bolnavilor;
5. Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la produse biologice
ale personalului care lucreaza in domeniul sanitar;
Precautiuni Universale (PU)
- Conceptul de PU
- Scopul aplicarii
- Reguli de baza in aplicarea PU
- Utilizarea echipamentului adecvat
- Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
- lIgiena mainilor
- Indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al manoperelor de
ingrijire.



BIBLIOGRAFIE

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

2. Ordinul MS nr. 1761/14.09.2021, privind aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinsectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea -eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

3. Ordinul MS. Nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

4. Ordinul 1706/02.10.2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de
primire a urgentelor.

5. Fisa postului.
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